
 

MATERIALES DE PREPARACIÓN DE LA PRUEBA DE ACCESO AL 
TÍTULO DE ESPECIALISTA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

Parece inminente la publicación en el BOE de la Resolución de la Secretaría General de 
Universidades que apruebe la convocatoria de la prueba teórico-práctica prevista en el 
artículo 13 de la orden PRE 1107/2002, de 10 de mayo, por la que se regulan las vías 
transitorias de acceso al título de Psicólogo Especialista en Psicología Clínica, en 
desarrollo de lo dispuesto en el Real Decreto 2490/1998, de 20 de noviembre, 
modificado por el Real Decreto 654/2005, de 6 de junio. 

Considerando que la prueba está prevista para finales del mes de noviembre y que   
tendrá como marco de referencia el programa formativo de la Especialidad de 
Psicología Clínica vigente en el momento de la publicación del Real Decreto 
2490/1998, aprobado por la Secretaría de Estado de Universidades e Investigación del 
Ministerio de Educación y Ciencia por Resolución de fecha 25 de abril de 1996, al que 
se puede acceder en el siguiente enlace: 
www.msps.es/profesionales/formacion/docs/Psicologia_Clinica.pdf.  

El COPPA, con una dilatada experiencia en la preparación de actividades y materiales 
formativos para el examen PIR, al objeto de facilitar la preparación del examen de 
acceso a la especialidad de Psicólogo Clínico,  pone  a disposición de todos los COP y 
sus colegiados los siguientes recursos formativos: 
 
1. Manual de Psicología Clínica (dos volúmenes). 
Estos textos permiten el repaso y la necesaria actualización de las principales materias 
de la Psicología Clínica: 

• Psicopatología  General. Adultos. Infancia y Adolescencia. 
Clasificaciones internacionales de la enfermedad mental  

• Neuropsicología Clínica  
• Psicofarmacología  
• Psicología de la Personalidad  
• Evaluación Psicológica  
• Modificación de Conducta 
• Terapia Sistémica 
• Terapias Fenomenológicas Existenciales 
• Terapias de Grupo 
• Psicoanálisis  
• Terapia Sexual   
• Evaluación y Tratamiento de las Adicciones  



• Psicología Comunitaria. Valoración de Programas  e Intervención 
Psicosocial. 

 
II. Guías de Tratamientos Psicológicos Eficaces. 
Pérez, M., Fernández, J.R., Fernández, C. y Amigo I. (2003). Guía de Tratamientos 
Psicológicos Eficaces.  Vol. I. Adultos. Vol. II Salud. Vol. III  Infancia y Adolescencia. 
Madrid: Pirámide. 
En estas Guías se realiza una extensa, ordenada y rigurosa revisión de los 
procedimientos diagnósticos y  la eficacia de los tratamientos psicológicos. Son textos 
imprescindibles para el estudio de las estrategias más adecuadas, según la investigación 
empírica actual, para tratar los principales problemas psicológicos.  
 
III. Base de Preguntas. Acceso  a través de la web.  
Esta base con más 8000 preguntas con cinco alternativas de respuesta  facilita el ensayo 
del examen,  además de suponer otra fuente importante de información. Permite realizar 
exámenes globales, por materias y/o temas. Incluye preguntas comentadas. 
 
IV. Cuadernillo con los siguientes documentos: 

• Ley General de Sanidad. Ley 14/1986 de 25 de abril. 
• Guías de Práctica Clínica en el Sistema Nacional de Salud. Compendio de 

direcciones web. Estas guías son un recurso fundamental para conocer los 
protocolos de intervención recomendados a los profesionales sanitarios en el 
sistema público de salud. 

• Psicología de la Intervención Social. Perfil profesional (editado por el Consejo 
General de COPs.).  

• Psicología Jurídica. Perfil profesional (editado por el Consejo General de 
COPs.).  

• Guías de actuación en Psicología Forense. Coordinadora Estatal de Psicología 
Jurídica.Consejo General de COP.   

 
Precio:  

• Colegiados del COPPA: 240,00 euros (precio sin las Guías de Tratamientos 
Psicológicos Eficaces 190,00 euros). 

• Otros colegiados: 290,00 euros (precio sin las Guías de Tratamientos 
Psicológicos Eficaces 240,00 euros). 

• No colegiados: 390,00 euros. 
 

Forma de pago: 
El pago se realizará en la cuenta del Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de 
Asturias. Caja Rural de Asturias (3059/0071/01/1136823521). 
 
INFORMACIÓN: 
COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
C/ Ildefonso Sánchez del Río 4-1º B 
33001 Oviedo 
Telf.: 985285778 
e-mail: copasturias@cop.es 
 
Envíos a partir del 15 de agosto. 



 
 
 
 

Ficha de datos 
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Nombre y apellidos  

N.I.F. nº  

Número de colegiado/a  

Avda./Calle  

Código postal  

Población  

Provincia  

Teléfono de contacto  

e-mail  

 
Todo el material �     Material sin guías � 
 
Adjuntar el justificante del ingreso. 
Enviar al Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias 
copasturias@cop.es 
Fax: 985281374 
 


