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PSICOPATOLOGÍA

Parte I. Psicopatología Básica

Tema 1. �Psicopatología. Historia  
y Concepto

1.	 El Objeto de la Psicopatología
2.	 El Concepto de Anormalidad
3.	 Breve Recorrido Histórico
	 3.1.	La Tradición Clásica
	 3.2.	La Edad Media
	 3.3.	El Renacimiento
	 3.4.	La Ilustración
	 3.5.	El Siglo XIX
	 3.6.	El Siglo XX
Conclusiones

Tema 2. �Clasificación y Diagnóstico  
en Psicopatología

1.	 Conceptos Básicos
2.	Tipos de Clasificaciones 
	 2.1.	� Modelos Taxonómicos  

en Psicopatología 
3.	 �Los Sistemas Clasificatorios 

Psicopatológicos 
	 3.1.	Antecedentes Históricos 
	 3.2.	Los Sistemas Clasificatorios Actuales
		  3.2.1.	Antecedentes
			   3.2.1.1.	�Evolución temporal de 

los sistemas diagnósticos 
CIE y DSM

	 	 3.2.2.	La Clasificación DSM
			   3.2.2.1.	Evaluación multiaxial
			   3.2.2.2.	�Número de 

diagnósticos en el 
DSM y predecesores

			   3.2.2.3.	�DSM-IV-TR: Otros 
trastornos que pueden 
ser objeto de atención 
clínica

			   3.2.2.4.	�DSM-IV-TR: Resumen 
criterios propuestos para 
estudios posteriores

	 	 3.2.3.	�La Clasificación Internacional 
de Enfermedades (CIE)

			   3.2.3.1.	�El sistema multiaxial 
de la CIE-10

	 3.3.	Características previstas en el DSM-5

4.	 Las Entrevistas Diagnósticas 
5.	Críticas a las Clasificaciones Diagnósticas 
Conclusiones

Tema 3. Epidemiología
1.	� El Método Epidemiológico  

en Psicopatología
2.	 Epidemiología y Clínica Psicopatológicas
3.	� Prevalencia de Trastornos Mentales 

(DSM-IV-TR)
	 3.1.	� Prevalencia Trastornos Mentales 

Adultos 
	 3.2.	Prevalencia Trastornos Mentales Infantil 
4.	� Edad de comienzo de primeros síntomas 

de la patología. Tabla comparación DSM-
IV-TR / CIE- 10

Conclusiones

Tema 4. �Psicopatología de la Atención  
y Orientación

1.	 Psicopatología de la Atención
	 1.1.	Cuestiones Preliminares
	 1.2.	Modelos Teóricos de la Atención
	 1.3.	� Modelos Psicopatológicos de la 

Atención
		  1.3.1.	�Psicopatología Clásica
		  1.3.2.	�Psicopatología Cognitiva
			   1.3.2.1.	�Procesamiento 

automático versus 
Procesamiento 
controlado

	 1.4.	� Alteraciones de la Atención en 
Cuadros Psicopatológicos

		  1.4.1.	�Resumen alteraciones 
atencionales en trastornos 
mentales

2.	 Psicopatología de la Orientación
Conclusiones
Anexo I. Resumen Conceptos Básicos en 
Psicopatología de la Atención

Tema 5. Psicopatología de la Percepción
1.	� La Percepción: Consideraciones desde la 

Psicopatología Clásica
2.	 �Clasificación de las Alteraciones 

Perceptivas
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	 2.1.	Distorsiones Perceptivas
		  2.1.1.	�Anomalías en la Percepción de 

la Intensidad
		  2.1.2.	�Anomalías en la Percepción de 

la Cualidad
		  2.1.3.	�Anomalías en la Percepción 

del Tamaño y Forma
		  2.1.4.	�Anomalías en la Integración 

Perceptiva
		  2.1.5.	Ilusiones
	 2.2.	Engaños Perceptivos
		  2.2.1.	�Pseudopercepciones o 

Imágenes Mentales Anómalas
		  2.2.2.	Alucinaciones
	 	 	 2.2.2.1.	�Clasificación de las 

Alucinaciones
			   2.2.2.2.	�Trastornos en que 

pueden aparecer  
más frecuentemente 

			   2.2.2.3.	�Correlatos de 
la Experiencia 
Alucinatoria

			   2.2.2.4. �Características 
experiencias 
perceptivas

			   2.2.2.5.	�Resumen Teorías en 
Alucinaciones

			   2.2.2.6.	�Resumen 
Resultados estudios 
experimentales sobre 
alucinaciones 

		  2.2.3.	�Variantes Fenomenológicas  
de la Experiencia Alucinatoria

		  2.2.4.	Diagnóstico Diferencial
Conclusiones

Tema 6. Psicopatología de la Memoria
1.	 Conceptos Básicos
2.	 Modelos Teóricos de la Amnesia 
	 2.1.	Modelos Psicológicos 
	 2.2.	Modelo Médico 
3.	 Trastornos de la Memoria 
	 3.1.	Amnesias 
		  3.1.1.	�El síndrome amnésico en las 

clasificaciones diagnósticas
			   3.1.1.1.	�El trastorno amnésico 

en el DSM-IV-TR
			   3.1.1.2.	�El trastorno amnésico 

en el CIE-10

	 3.2.	Hipermnesia 
		  3.2.a.	� Distorsiones de la memoria: 

paramnesias y parapraxias
	 3.3.	Anomalías del Reconocimiento 
	 3.4.	Anomalías en el Recuerdo 
4.	� Alteraciones de la Memoria en Cuadros 

Clínicos
	 4. 1.	�Deterioro mnésico en la enfermedad 

de Alzheimer
5.	 Memoria y Estado de Ánimo
Conclusiones
Anexo I. Resumen Conceptos Básicos en 
Memoria

Tema 7. �Psicopatología del Pensamiento, 
Juicio y Creencias

1.	� El Estudio del Pensamiento. 
Aproximación Histórica 

2.	 Trastornos del Pensamiento 
	 2.1.	Trastornos Formales del Pensamiento 
		  2.1.1.	�Trastornos del Curso del 

Pensamiento 
			   2.1.1.1.	�Cuadro Trastornos del 

curso del pensamiento. 
Definición y ejemplos

		  2.1.2.	�Trastornos Formales del 
Pensamiento Asociados  
a Esquizofrenia 

	 2.2.	� Trastornos del Contenido, Juicio  
y Creencias 

		  2.2.1.	�Trastornos de la Posesión  
o Control del Pensamiento

			   2.2.1.1.	�Trastornos del control 
del pensamiento. 
Definición y ejemplos

3.	 El Delirio 
	 3.1.	Clasificación de los Delirios
		  3.1.1.	�Los Delirios en Función de su 

Origen
			   3.1.1.1.	�Delirios primarios. 

Definición y ejemplos
		  3.1.2.	�Los Delirios en Función del 

Contenido
		  3.1.3.	�Los Delirios en Función de su 

Patogénesis
	 3.2.	Evolución y Curso de los delirios
	 3.3.	� Trastornos en los que pueden 

Aparecer Delirios
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	 3.4.	� Factores en la Conformación de una 
Idea Delirante

	 3.5.	� Factores de Mantenimiento del 
Delirio

	 3.6.	Teorías sobre los Delirios
		  3.6.1.	Teorías Psicoanalíticas
		  3.6.2.	Teorías Cognitivas
		  3.6.3.	Teoría Atribucional del Delirio
		  3.6.4.	�Teorías sobre los delirios: Tabla 

resumen
Conclusiones 

Tema 8. Psicopatología del Lenguaje
1.	 �Clasificación de los Trastornos del 

Lenguaje
	 1.1.	� Cuadro resumen Tipos de 

Alteraciones del Lenguaje
2.	� Trastornos por Alteraciones  

del Sistema Nervioso
	 2.1.	Afasias
		  2.1.1.	�Afasias. Algunas 

consideraciones
		  2.1.2.	Afasias Cuadro Resumen 
	 2.2.	Otros Trastornos del Lenguaje
3.	� Trastornos por Alteraciones Funcionales 

del Lenguaje 
4.	� Trastornos del Lenguaje Secundarios  

a otras Alteraciones
	 4.1.	� Características del lenguaje autista
	 4.2.	� Características del lenguaje 

esquizofrénico
5.	 Teorías de las Alteraciones del Lenguaje 
	 5.1.	Teoría Neuropsicológica de Luria 
	 5.2.	Teoría Lingüística de Jacobson 
Conclusiones
Anexo I. Resumen Conceptos básicos

Tema 9. Psicopatología de la Conciencia
1.	� La Conciencia desde la Psicología 

Cognitiva
	 1.1.	Conceptos Básicos
2.	� La Conciencia desde la Psicopatología 

Clásica
	 2.1.	� Alteraciones Cuantitativas del Nivel 

de Conciencia 
	 2.2.	� Alteraciones Cualitativas de la 

Conciencia 
		  2.2.1.	�El delirium en las 

clasificaciones diagnósticas

			   2.2.1.1.	�El delirium en el DSM-
IV-TR

			   2.2.1.2. El delirium en la CIE-10
	 2.3.	� Alteraciones de la Conciencia del yo 

Corporal 
	 2.4.	� Alteraciones de la Conciencia del yo 

Psíquico 
Conclusiones

Tema 10. �Psicopatología de la 
Psicomotricidad

1.	 Trastornos de la Mímica
2.	 Trastornos de la Conducta Motora
3.	� Trastornos Psicomotrices de Inicio en la 

Infancia
Conclusiones
Anexo I. Cuadro-resumen Trastornos de la 
conducta motora

Parte II. Psicopatología. Cuadros Clínicos 

Tema 11. �Esquizofrenia y otros Trastornos 
Psicóticos 

1.	Definición y Clasificación 
2.	 Subtipos de Esquizofrenia 
	 2.1.	Clasificaciones Diagnósticas
		  2.1.1.	�Cuadro comparación subtipos 

de esquizofrenia en DSM-IV-
TR y CIE-10

		  2.1.2.	�Cuadro comparación criterios 
en DSM-IV-TR y CIE-10

	 2.2.	Esquizofrenia Tipo I y Tipo II 
		  2.2.1.	El factor desorganización
3.	 Epidemiología y Curso
	 3.1.	Epidemiología
		  3.1.1.	�Resumen datos 

epidemiológicos
	 3.2.	Curso Clínico
		  3.2.1.	�Cuadro comparación 

especificaciones de Curso 
DSM-IV-TR /CIE-10

4.	 Etiología 
	 4.1.	Teorías Biológicas 
		  4.1.1.	Neurotransmisores 
		  4.1.2.	�Anomalías en el Tamaño 

Ventricular y/o Atrofia Cortical 
		  4.1.3.	�Alteraciones en el Flujo 

Sanguíneo Cerebral 
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	 4.2.	Factores de Riesgo 
	 4.3.	Hipótesis Genéticas 
	 4.4.	Modelos Cognitivos de Esquizofrenia 
		  4.4.1.	La Teoría de Hemsley 
		  4.4.2.	La Teoría de Frith 
	 4.5.	Teorías Psicosociales 
	 4.6.	El Modelo de Vulnerabilidad 
	 4.7.	Resumen Teorías en esquizofrenia
5.	 Diagnóstico Diferencial 
6.	 Otros Trastornos Psicóticos 
	 6.1.	Trastorno Esquizofreniforme 
		  6.1.1.	�Criterios DSM-IV-TR para el 

Trastorno esquizofeniforme
	 6.2.	Trastorno Esquizoafectivo 
		  6.2.1.	�Criterios DSM-IV-TR para el 

Trastorno esquizoafectivo
	 6.3.	Trastorno Delirante 
		  6.3.1.	�Criterios DSM-IV-TR para el 

Trastorno delirante
	 6.4.	Trastorno Psicótico Breve 
		  6.4.1.	�Criterios DSM-IV-TR / CIE-10 

para el Trastorno Psicótico 
Breve

	 6.5.	Trastorno Psicótico Compartido 
	 6.6.	Trastorno Psicótico no especificado
Conclusiones

Tema 12. �Psicopatología  
de la Personalidad 

1.	 �Concepto y Clasificación de los Trastornos 
de Personalidad 

	 1.1.	� Los Trastornos de Personalidad según 
el DSM-IV 

		  1.1.1.	�Cuadro agrupaciones de 
Trastornos de personalidad

	 1.2.	� Trastornos de la Personalidad según la 
CIE-10

	 1.3.	 �La Clasificación de Millon de los 
Trastornos de la Personalidad

		  1.3.1.	�Transformaciones de la 
personalidad debidas a 
enfermedades psiquiátricas o 
experiencias traumáticas

			   1.3.1.1.	�Transformaciones 
de la personalidad 
tras enfermedades 
psiquiátricas

			   1.3.1.2.	�Transformaciones de 
la personalidad tras 
experiencia catastrófica

2.	 �Definición y Conceptualización de las 
Personalidades Anormales 

	 2.1.	� Trastorno Paranoide de la 
Personalidad 

		  2.1.1.	Concepto y Características 
			   2.1.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno paranoide en 
el DSM-IV-TR

		  2.1.2.	Epidemiología 
		  2.1.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 2.2.	� Trastorno Esquizoide de la 

Personalidad 
		  2.2.1.	Concepto y Características 
			   2.2.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno esquizoide 
en el DSM-IV-TR

		  2.2.2.	Epidemiología 
		  2.2.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 2.3.	� Trastorno Esquizotípico de la 

Personalidad 
		  2.3.1.	Concepto y Características 
			   2.3.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno esquizotípico 
en el DSM-IV-TR

		  2.3.2.	Epidemiología 
	 2.4.	� Trastorno Antisocial de la 

Personalidad 
		  2.4.1.	Concepto y Características 
			   2.4.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno antisocial en 
el DSM-IV-TR

		  2.4.2.	Prevalencia 
		  2.4.3.	Diagnóstico Diferencial 
		  2.4.4.	El concepto de psicopatía 
	 2.5.	Trastorno Límite de la Personalidad 
		  2.5.1.	Concepto y Características 
			   2.5.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno límite en el 
DSM-IV-TR

			   2.5.1.2.	�Criterios diagnósticos 
Trastorno de 
Inestabilidad emocional 
de la personalidad en el 
CIE-10

		  2.5.2.	Prevalencia 
		  2.5.3.	Diagnóstico Diferencial 
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	 2.6.	� Trastorno Histriónico de la 
Personalidad 

		  2.6.1.	Concepto y Características 
			   2.6.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno histriónico 
en el DSM-IV-TR

		  2.6.2.	Prevalencia 
		  2.6.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 2.7.	� Trastorno Narcisista de la 

Personalidad 
		  2.7.1.	Concepto y Características 
			   2.7.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno narcisista en 
el DSM-IV-TR

		  2.7.2.	Prevalencia 
		  2.7.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 2.8.	� Trastorno de la Personalidad por 

Evitación 
		  2.8.1.	Concepto y Características 
			   2.8.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno de la 
personalidad por 
evitación en el DSM-
IV-TR

		  2.8.2.	Epidemiología 
		  2.8.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 2.9.	� Trastorno de la Personalidad por 

Dependencia 
		  2.9.1.	Concepto y Características
			   2.9.1.1.	�Criterios diagnósticos 

Trastorno de la 
personalidad por 
dependencia en el 
DSM-IV-TR

		  2.9.2.	Epidemiología 
		  2.9.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 2.10.	�Trastorno Obsesivo - Compulsivo  

de la Personalidad 
		  2.10.1.	Concepto y Características 
			   2.10.1.1. �Criterios diagnósticos 

Trastorno obsesivo 
- compulsivo de la 
personalidad en el 
DSM-IV-TR

		  2.10.2.	Epidemiología 
		  2.10.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 2.11.	Otros Trastornos de la Personalidad 
	 2.12.	�Trastornos de la Personalidad 

Asociados a Problemas Médicos 

3.	 Teorías de la Personalidad 
	 3.1.	� La Teoría de la Personalidad  

de T. Millon 
Conclusiones

Tema 13. Demencias 
1.	 Concepto 
2.	Clasificación Anatómica - Clínica 
	 2.1.	Demencias Localizadas 
	 2.2.	Demencias Globales 
3.	 Tipos de Demencias 
	 3.1.	Demencia Tipo Alzheimer
		  3.1.1.	�Criterios para el diagnóstico de 

Demencia tipo Alzheimer según 
DSM-IV-TR 

	 3.2.	Enfermedad de Pick 
	 3.3.	Enfermedad de Creutzfeld - Jacobson 
	 3.4.	Demencias Vasculares 
	 3.5.	Demencia de Binswanger 
	 3.6.	� Demencia por enfermedad de 

Parkinson 
	 3.7.	Enfermedad de Huntington 
4.	 Etiología 
5.	 Diagnóstico Diferencial 
	 5.1.	Delirium 
	 5.2.	Cuadros Pseudodemenciales 
		  5.2.1	� Características diferenciales 

pseudodemencia depresiva con 
demencia tipo Alzheimer

	 5.3.	Pautas deterioro cognitivo leve 
Anexo I. Cuadro resumen tipos de demencias
Anexo II. Cuadro resumen características 
cuadros demenciales
Conclusiones 

Tema 14. Trastornos del Estado de Ánimo 
1.	� Conceptos Básicos. Síntomas del Estado 

de Ánimo 
2.	 �Clasificación de los Trastornos del Estado  

de Ánimo 
	 2.1.	 �La Clasificación según el DSM-IV-TR 

y CIE-10
		  2.1.1.	�Cuadro comparación Trastornos 

del estado de ánimo según 
clasificaciones diagnósticas

		  2.1.2.	�Características diagnosticas de 
los trastornos depresivos según 
la CIE-10 
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3.	 Trastornos Depresivos 
	 3.1.	Episodio Depresivo Mayor 
	 3.2.	Trastorno Depresivo Mayor 
		  3.2.1.	Curso 
		  3.2.2.	Epidemiología 
		  3.2.3.	Diagnóstico Diferencial
	 	 3.2.4.	�DSM-IV-TR: Especificaciones 

para el diagnóstico de trastorno 
del estado de ánimo

			   3.2.4.1.	�DSM-IV-TR: 
Especificaciones para 
el nivel de gravedad del 
trastorno 

			   3.2.4.2.	�DSM-IV-TR: 
Especificaciones para 
el episodio actual

			   3.2.4.3.	�DSM-IV-TR: 
Especificaciones para 
el curso

			   3.2.4.4.	�DSM-IV-TR: 
Especificaciones 
episodio catatonía, 
melancolía y cuadros 
atípicos

	 3.3.	Trastorno Distímico 
		  3.3.1.	Curso 
		  3.3.2.	Epidemiología 
		  3.3.3.	Diagnóstico Diferencial
	 	 3.3.4.	�DSM-IV-TR: Especificaciones 

Trastorno distímico
		  3.3.5.	�El concepto de Depresión 

Doble
	 3.4.	� DSM-IV-TR: Diagnósticos incluidos 

en la categoría no especificado
4.	 Trastornos Bipolares 
	 4.1.	Clasificación 
		  4.1.1.	�Características diagnosticas de 

los trastornos bipolares según la 
CIE-10

	 4.2.	Trastornos Bipolares I y II 
		  4.2.1.	Curso 
		  4.2.2.	Epidemiología 
		  4.2.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 	 4.2.4.	�DSM-IV-TR Especificaciones 

Trastorno bipolar
		  4.2.5.	�Algunas características en 

Trastorno bipolar
	 4.3.	Ciclotimia 
		  4.3.1.	Curso 

		  4.3.2.	Epidemiología 
		  4.3.3.	Diagnóstico Diferencial 
5.	 El Trastorno Mixto Ansioso Depresivo 
6.	 Teorías Explicativas del Estado de Ánimo
	 6.1.	Teorías Psicobiológicas 
	 6.2.	Teorías Psicológicas 
		  6.2.1.	Teorías Psicodinámicas 
		  6.2.2.	Teorías Conductuales 
		  6.2.3.	Teorías Cognitivas 
	 6.3.	� Resumen teorías en depresión
7.	� Factores en depresión
	 7.1	� Factores de vulnerabilidad y 

protección en depresión según 
Lewinsohn

	 7.2.	� Factores que incrementan el riesgo de 
recaída y o recurrencia

	 7.3.	� Características diferenciales entre 
episodios bipolares y unipolares

Conclusiones 

Tema 15. Trastornos de Ansiedad 
1.	 �Concepto y Clasificación de los Trastornos  

de Ansiedad 
	 1.1.	Conceptos Básicos 
	 1.2.	� Componentes de la Respuesta de 

Ansiedad 
	 1.3.	 �Clasificación de los Trastornos de 

Ansiedad 
	 �Cuadro I: Clasificación de los trastornos 

de ansiedad en el DSM-IV-TR y CIE-10
2.	 Trastorno de Pánico 
	 2.1.	El Ataque de Pánico 
		  2.1.1.	�El trastorno de pánico según la 

CIE-10
		  2.1.2.	Tipos de ataques de pánico 
	 2.2.	� La Agorafobia en los Ataques de 

Pánico 
3.	 Trastornos Fóbicos 
	 3.1.	� Agorafobia 
		  3.1.1.	Concepto y Características 
			   3.1.1.1.	�Criterios diagnósticos 

DSM-IV-TR
			   3.1.1.2.	�Criterios diagnósticos 

CIE-10
		  3.1.2.	Epidemiología 
		  3.1.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 3.2.	Fobia Específica 
		  3.2.1.	Concepto y Características 
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			   3.2.1.1.	�Criterios diagnósticos 
DSM-IV-TR 

			   3.2.1.2.	�Criterios diagnósticos 
CIE-10 

			   3.2.1.3.	�Tipos de fobias según 
el DSM-IV-TR

		  3.2.2.	Epidemiología 
		  3.2.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 3.3.	Fobia Social 
		  3.3.1.	Concepto y Características 
			   3.3.1.1.	�Criterios DSM-IV-TR 

y CIE-10 para la fobia 
social

		  3.3.2.	Epidemiología 
		  3.3.3.	Diagnóstico Diferencial 
		  3.3.4.	�Ejemplos de situaciones 

sociales temidas 
		  3.3.5.	�Diferencias entre fobia social y 

timidez
		  3.3.6.	�Fobia social y Trastorno de 

personalidad por evitación
		  3.3.7. Etiología de la fobia social 
4.	 Trastorno de Ansiedad Generalizada 
	 4.1.	Concepto y Características 
		  4.1.1.	�Criterios diagnósticos DSM-

IV-TR para el trastorno de 
ansiedad generalizada

		  4.1.2.	�Criterios diagnósticos CIE-10 
para el Trastorno de ansiedad 
generalizada 

	 4.2.	Epidemiología 
	 4.3.	Diagnóstico Diferencial 
5.	 El Trastorno Obsesivo-Compulsivo 
	 5.1.	Concepto y Características 
		  5.1.1.	�Obsesiones y compulsiones 

típicas
	 5.2.	Epidemiología 
	 5.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 5.4.	Etiología 
6.	 Trastorno por Estrés 
	 6.1.	Reacciones de Adaptación 
		  6.1.1.	�Cuadro comparación DSM-IV-

TR / CIE-10
		  6.1.2.	�Criterios diagnósticos CIE-

10 para las Reacciones de 
adaptación

	 	 6.1.3.	�Especificaciones en reacciones 
de adaptación en DSM-IV-TR / 
CIE-10

		  6.1.4.	Duelo y reacción de adaptación
	 6.2.	Trastornos de Estrés Postraumático 
		  6.2.1.	Concepto y Características 
			   6.2.1.1.	�Características 

DSM-IV-TR para el 
Trastorno de Estrés 
Postraumático

			   6.2.1.2.	�Criterios diagnósticos 
CIE-10 para el 
Trastorno de Estrés 
Postraumático 

		  6.2.2.	Epidemiología 
		  6.2.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 6.3.	� Criterios diagnósticos CIE-10 para la 

Reacción a estrés agudo
	 6.4.	� Trastornos de ansiedad no 

especificados en el DSM-IV-TR
7.	 Teorías sobre los Trastornos de Ansiedad 
	 7.1.	Modelos Psicológicos
		  7.1.1.	Modelos Psicodinámicos
		  7.1.2.	�Modelos basados en las Teorías 

del Aprendizaje
			   7.1.2.1.	�Condicionamiento 

Clásico: Modelo de 
Watson y Rayner 

			   7.1.2.2.	�Condicionamiento 
Clásico y Operante: 
Modelo Bifactorial 
Mediacional

			   7.1.2.3.	Teoría de la Incubación
			   7.1.2.4.	� Teoria de la Preparación
		  7.1.3.	�Modelos Cognitivos del 

Aprendizaje
			   7.1.3.1.	�Modelo de Expectativa 

de la Ansiedad 
			   7.1.3.2.	�Modelo de 

Reevaluación del EI
			   7.1.3.3.	� Modelos en Base al 

Procesamiento de la 
Información

	 7.2.	Modelos Biológicos
	 7.3.	� Cuadro resumen Teorías explicativas 

sobre los trastornos de ansiedad
Conclusiones

Tema 16. �Los Trastornos Somatoformes, 
Disociativos y Facticios 

1.	Concepto y Clasificación 
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2.	 Trastornos Somatomorfos 
	 2.1.	Concepto y Clasificación
		  2.1.1.	�Características diagnosticas de 

los trastornos somatomorfos 
según la CIE-10 

	 2.2.	Tipos de Trastornos Somatomorfos 
		  2.2.1.	Trastorno por Somatización
			   2.2.1.1.	�Criterios Diagnósticos 

DSM-IV-TR para 
el Trastorno por 
Somatización 

		  2.2.2.	�Trastorno Somatomorfe 
Indiferenciado 

		  2.2.3.	Hipocondria 
			   2.2.3.1.	�Criterios Diagnósticos 

DSM-IV-TR para la 
Hipocondría

			   2.2.3.2.	�Diferencias entre 
hipocondría y fobia 
específica

		  2.2.4.	Trastorno de Conversión 
			   2.2.4.1.	�Criterios Diagnósticos 

DSM-IV-TR para 
el Trastorno de 
conversión

	 	 2.2.5.	Trastorno Dismórfico Corporal 
			   2.2.5.1.	�Criterios Diagnósticos 

DSM-IV-TR para el 
Trastorno Dismórfico 
Corporal

		  2.2.6. Trastorno por Dolor 
			   2.2.6.1.	�Criterios Diagnósticos 

DSM-IV-TR para el 
Trastorno por dolor

	 2.3.	Teorías Explicativas 
	 2.4. Autores en trastornos de somatización
3.	 Trastornos Disociativos 
	 3.1.	Concepto y Clasificación
		  3.1.1.	�Características diagnosticas 

de los trastornos disociativos 
según la CIE-10 

	 3.2.	Tipos de Trastornos Disociativos 
		  3.2.1.	Amnesia Disociativa
			   3.2.1.1.	�Criterios Diagnósticos 

DSM-IV-TR para la 
Amnesia Disociativa 

		  3.2.2.	Fuga Psicógena 

			   3.2.2.1.	�Criterios Diagnósticos 
DSM-IV-TR para la 
Fuga Disociativa

		  3.2.3.	�Trastorno de Identidad 
Disociativo 

			   3.2.3.1.	�Criterios Diagnósticos 
DSM-IV-TR para el 
Trastorno de Identidad 
Disociativo

		  3.2.4.	�Trastorno por 
Despersonalización 

			   3.2.4.1.	�Criterios Diagnósticos 
DSM-IV-TR para 
el Trastorno por 
Despersonalización

		  3.2.5.	Otros Trastornos Disociativos 
	 3.3.	Teorías Explicativas 
4.	 Trastornos Facticios 
	 4.1.	Síndrome de Munchausen 
5.	 Simulación 
Anexo I. Cuadro comparativo entre 
categorías diagnósticas DSM-IV-TR /CIE-10
Conclusiones 

Tema 17. �Factores Psicológicos que 
Afectan al Estado Físico 

1.	� Aproximación Psicológica al Enfermar 
Físico 

	 1.1.	Medicina Psicosomática 
	 1.2.	Psicología de la Salud 
		  1.2.1.	Estrés y Enfermedad 
2.	Clasificaciones 
3.	 �Tipos de Trastornos Psicofisiológicos 

según Sistemas Corporales 
	 3.1.	Cardiovasculares 
	 3.2.	Sistema Respiratorio 
	 3.3.	Sistema Inmune 
	 3.4.	Artritis Reumatoide 
	 3.5.	Endocrinológicas 
	 3.6.	Gastrointestinales 
	 3.7.	Dermatológicas 
	 3.8.	Cefaleas 
	 3.9.	Dolor 
	 	 3.9.1.	Clasificaciones del Dolor 
		  3.9.2.	Bases Psicológicas del Dolor 
Conclusiones 
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Tema 18.� Trastornos por Uso/Abuso  
de Sustancias 

1.	 Conceptos Básicos 
2.	Clasificación de las Drogas 
	 2.1.	� Tipos de drogas según su efecto en el 

Sistema Nervioso Central (SNC)
3.	 Teorías sobre las Drogodependencias 
4.	 Alcoholismo 
	 4.1.	Hipótesis Etiológicas del Alcoholismo 
	 4.2.	� Patrones de Uso y Curso Evolutivo 

del Alcoholismo 
	 4.3.	� Trastornos Mentales Asociados al 

Consumo de Alcohol 
		  4.3.1.	Agudos
		  4.3.2.	Crónicos
		  4.3.3.	�Trastornos Asociados al Abuso 

de Alcohol
		  4.3.4.	�Trastornos mentales agudos 

versus crónicos inducidos por 
alcohol 

5.	 Sustancias Psicoactivas 
	 5.1.	Alucinógenos 
	 5.2.	Anfetaminas 
	 5.3.	Nicotina 
	 5.4.	Cannabis 
	 5.5.	Volátiles 
	 5.6.	� Tranquilizantes, Hipnóticos  

o Ansiolíticos 
	 5.7.	Cocaína 
	 5.8.	Cafeína 
	 5.9.	Fenciclidina 
	 5.10.	Opiáceos 
6.	 Epidemiología 
7.	� Resumen Modelo transteórico del cambio 

de Prochasca y Di Clemente
Anexo I. Cuadro – resumen: Conceptos 
básicos relacionados con drogas
Conclusiones 

Tema 19. �Trastornos del Control  
de Impulsos 

1.	 La Conducta Impulsiva 
	 1.1.	� Cuadro Trastornos del Control de 

impulsos en las Clasificaciones 
Diagnósticas DSM-IV / CIE-10

	 1.2.	� Características comunes a los 
Trastornos del control de Impulsos

2.	 Trastorno Explosivo Intermitente 
	 2.1.	Definición y Características 

	 2.2.	Epidemiología y Curso 
	 2.3.	Diagnóstico Diferencial 
3.	 Cleptomanía 
	 3.1.	Concepto y Características 
	 3.2.	Epidemiología y Curso 
	 3.3.	Diagnóstico Diferencial 
4.	 Piromanía 
	 4.1.	Concepto y Características 
	 4.2.	Epidemiología y Curso 
	 4.3.	Diagnóstico Diferencial 
5.	 Tricotilomanía 
	 5.1.	Concepto y Características 
	 5.2.	Epidemiología y Curso 
	 5.3.	Diagnóstico Diferencial 
6.	 Juego Patológico 
	 6.1.	Concepto y Características 
		  6.1.1.	�Criterios Diagnósticos de la 

ludopatía en el CIE-10
	 6.2.	Epidemiología 
	 6.3.	Diagnóstico Diferencial 
	 6.4.	� Conceptualización del Juego 

Patológico 
	 6.5.	� Factores Predisponentes y de 

Mantenimiento 
	 6.6.	� Fases en el desarrollo del juego 

patológico
	 6.7.	Etiología del juego patológico
Conclusiones 

Tema 20. Trastornos del Sueño 
1.	 Características del Sueño Normal 
	 1.1.	Características Poligráficas del Sueño 
	 1.2.	� El Modelo Conductual-Interactivo del 

Sueño 
2.	 Disomnias 
	 2.1.	Insomnio
			   2.1.1.1.�Tipos de Insomnio 

según la ICSD 
			   2.1.1.2.	�Criterios diagnósticos 

para el Insomnio 
primario en el DSM-
IV-TR

	 2.2.	Trastornos por Somnolencia Excesiva 
		  2.2.1.	Apnea del Sueño 
			   2.2.1.1.	�Síndrome de apnea 

obstructiva del sueño
			   2.2.1.2.	�Cuadro resumen 

síntomas nocturnos y 
diurnos de la apnea 
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		  2.2.2.	Narcolepsia 
			   2.2.2.1.	�Criterios diagnósticos 

para la narcolepsia en 
el DSM-IV-TR

		  2.2.3.	Otras Hipersomnias 
			   2.2.3.1.	�Criterios diagnósticos 

para la hipersomnia 
primaria en el DSM-
IV-TR

	 2.3.	Trastornos del Ciclo Sueño-Vigilia 
3.	 Parasomnias
	 3.1.	� Alteraciones del Despertar. Cuadro. 

Las Parasomnias en las clasificaciones 
diagnósticas DSM-IV-TR /CIE-10 

	 3.2.	� Trastornos de la Transición Sueño-
Vigilia

	 3.3.	Asociadas al Sueño Paradójico
	 3.4.	Otras Parasomnias
4.	� Trastornos Asociados a Enfermedades 

Médicas o Psiquiátricas

Tema 21. �Psicopatología de la Conducta 
Alimentaria 

1.	 Anorexia Nerviosa
	 1.1.	Definición y Características 
	 1.2.	Subtipos de Anorexia Nerviosa 
	 1.3.	Epidemiología 
	 1.4.	Etiología de la Anorexia Nerviosa 
		  1.4.1.	Teorías Psicodinámicas
		  1.4.2.	�Teorías Cognitivas  

y Conductuales
		  1.4.3.	Teorías Sistémicas
		  1.4.4.	Modelo Plurideterminado
		  1.4.5.	�Cuadro Resumen Etiología 

en Trastornos de la conducta 
alimentaria

2.	 Bulimia Nerviosa 
	 2.1.	Definición y Características 
		  2.1.1.	�Comparación de criterios 

diagnósticos en bulimia 
nerviosa

		  2.1.2.	�Cuadro comparativo subtipos 
bulimia nerviosa DSM-IV-TR / 
CIE-10 

	 2.2.	Subtipos de Bulimia Nerviosa
	 2.3.	Epidemiología 
3.	 Obesidad 
4.	� Trastorno por atracón

5.	� Otros diagnósticos de trastornos de la 
conducta alimentaria 

Conclusiones 
Anexo I. Cuadro comparativo Trastornos 
de la conducta alimentaria en DSM-IV-TR / 
CIE-10

Tema 22. Trastornos de la Sexualidad 
1.	 La Sexualidad Humana 
2.	 Trastornos de la Identidad Sexual 
	 2.1.	� Cuadro los trastornos de la identidad 

sexual en las Clasificaciones 
diagnósticas DSM-IV-TR / CIE-10

	 2.2.	� El trastorno de la identidad sexual en 
el DSM-IV-TR

	 2.3.	� Los trastornos de la identidad sexual 
en la infancia

	 2.4.	Transvestismo no fetichista
3.	 Parafilias 
	 3.1.	Concepto y Características 
	 	 3.1.1.	�Cuadro: Las parafilias en las 

Clasificaciones diagnósticas 
DSM-IV-TR / CIE-10

	 3.2.	Tipos de Parafilias 
	 3.3.	Epidemiología 
	 3.4.	Etiología 
4.	 Disfunciones Sexuales 
	 4.1.	Concepto 
		  4.1.1.	Datos en disfunciones sexuales
	 4.2.	Tipos de Disfunciones Sexuales 
		  4.2.1.	Trastornos del Deseo 
		  4.2.2.	Trastornos de la Excitación 
		  4.2.3.	�Trastornos de la Fase 

Orgásmica 
		  4.2.4.	Trastornos por Dolor 
		  4.2.5.	�Criterios para las disfunciones 

sexuales según la CIE-10
		  4.2.6.	�El Síndrome de excitación 

sexual permanente
	 4.3.	Etiología 
Conclusiones 

Parte III. Psicopatología Infantil

Tema 23. �Psicopatología Infantil: Concepto  
y Características

1.	 Concepto y Antecedentes
2.	 Características de la Infancia
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	 2.1.	� La Normalidad / Anormalidad en la 
Infancia

3.	 �Clasificación Diagnóstica de los 
Transtornos de la Infancia

Conclusiones 

Tema 24. Retraso Mental
1.	Definición
	 1.1.	� Tabla Comparación Niveles de 

Retraso según Clasificaciones 
Diagnósticas DM-IV-TR / CIE-10

	 1.2.	� Otras denominaciones del retraso 
mental en la CIE-10

2.	 Epidemiología
3.	 Diagnóstico Diferencial
	 3.1. �Relaciones entre Retraso Mental y 

autismo
	 3.2.	El CI límite 
4.	 Etiología
	 4.1.	� Cuadro resumen explicaciones 

etiológicas
5.	 Tratamiento
Conclusiones 

Tema 25. Psicosis Infantiles
1.	 Autismo Infantil
	 1.1.	Definición y Criterios Diagnósticos
		  1.1.1.	�Características diagnósticos de 

Kanner para autismo
		  1.1.2.	�Conceptos en autismo
		  1.1.3.	�Características del lenguaje 

autístico 
	 1.2.	Prevalencia
	 1.3.	Diagnóstico Diferencial
	 1.4.	Hipótesis Etiológicas
		  1.4.1.	Teorías Biológicas
		  1.4.2.	Teorías Psicosociales
		  1.4.3.	�Teorías en autismo. Resumen 

de las teorías afectiva, cognitiva 
y cognitivo – afectiva

2.	 Trastorno de Rett
	 2.1.	Concepto
	 2.2.	Epidemiología y Curso
3.	 Trastorno Desintegrativo Infantil
	 3.1.	Concepto
	 3.2.	Epidemiología y Curso
	 3.3.	� Criterios diagnósticos DSM-IV-TR 

para el Trastorno desintegrativo 
infantil 

4.	 Síndrome de Asperger
	 4.1.	Concepto
	 4.2.	Epidemiología y Curso
	 4.3.	� Criterios diagnósticos DSM-IV-TR 

para el Síndrome de Asperger
5.	 Esquizofrenia Infantil
	 5.1.	Definición y Clasificación
		  5.1.1.	�Cuadro síntomas en 

Esquizofrenia Infantil
	 5.2.	Prevalencia
	 5.3.	Evolución y Pronóstico
	 5.4.	Hipótesis Etiológicas
	 5.5.	� Características de los niños con alto 

riesgo psicótico
	 5.6.	� Diferencias entre autismo y 

esquizofrenia
Anexo I. Cuadro comparativo. Diagnósticos 
en las clasificaciones DSM-IV-TR / CIE-10
Conclusiones 

Tema 26. �Trastornos de Ansiedad en la 
Infancia y Adolescencia

1.	Concepto y Clasificación
	 1.1.	� Cuadro. Comparación diagnósticos en 

DSM-IV-TR y CIE-10
	 1.2.	� Diferencias entre DSM-IV-TR y CIE-

10 en trastornos de ansiedad 
	 1.a.	� Algunos datos epidemiológicos en 

trastorno de ansiedad en la infancia
2.	 Miedos y Fobias
	 2.1.	Miedos
		  2.1.1.	�Miedos característicos en la 

infancia
		  2.1.2.	�Tipos de miedos sociales en 

niños
		  2.1.3. �Miedos más comunes en niños 

y adolescentes según etapas del 
desarrollo 

	 2.2.	Fobias
	 	 2.2.1.	Fobias Específicas
		  2.2.2.	Fobias Sociales
		  2.2.3.	Etiología de los Miedos
3.	 Trastornos por Ansiedad de Separación
	 3.1.	Rechazo Escolar
		  3.1.1.	�Comparación entre ansiedad de 

separación y fobia escolar
	 3.2.	� Algunas hipótesis en trastorno de 

ansiedad por separación en la infancia 
4.	 Trastorno de Ansiedad Generalizado
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	 4.1.	� Características más destacadas del 
trastorno de ansiedad generalizada en 
niños

5.	 Crisis de Angustia y Trastorno de Pánico
	 5.1.	Crisis de Pánico
	 5.2.	Trastorno de Angustia
6.	 Trastorno de Estrés Postraumático
	 6.1.	� Variables en afrontamiento de estrés
	 6.2.	� Reacción de adaptación y Trastorno 

por estrés agudo
7.	 Trastorno Obsesivo‑Compulsivo
8.	 Otros Trastornos de Ansiedad
Conclusiones

Tema 27. �Trastornos Afectivos en la 
Infancia y Adolescencia

1.	 Depresión
	 1.1.	Definición y Características
		  1.1.1.	�Principales síntomas clínicos en 

la depresión infanto-juvenil por 
edad

		  1.1.2.	�Criterios Weinberg para 
depresión infanto – juvenil 

		  1.1.3.	�Criterios interactivos de 
Kaslow

		  1.1.4.	�Comparación criterios de 
episodio depresivo entre niños 
y adolescentes y adultos según 
la CIE-10

		  1.1.5.	�Comorbilidad de la depresión 
mayor en niños y adolescentes 

	 1.2.	Subtipos de Depresión
		  1.2.1.	Trastorno distímico
	 1.3.	Prevalencia
	 1.4.	Etiología
		  1.4.1.	Hipótesis Biológicas
		  1.4.2.	Hipótesis Psicosociales
		  1.4.3.	�Cuadro resumen teorías en 

depresión infantil
		  1.4.4.	�Modelo tripartito de Clark y 

Watson 
	 1.5.	� Indicadores de mal pronóstico en 

depresión infantil
2.	 El Trastorno Maníaco en la Infancia
3.	 El Suicidio en la Infancia y Adolescencia
	 3.1.	� Factores de riesgo suicida en 

adolescentes
Conclusiones 

Tema 28. �Trastorno por Déficit de Atención 
con Hiperactividad

1.	 �Trastorno por Déficit de Atención con 
Hiperactividad

	 1.1.	Definición y Características
		  1.1.1.	�Diferencias entre 

clasificaciones diagnósticas 
CIE-10 / DSM-IV-TR

		  1.1.2	� Trastornos hipercinéticos en la 
CIE-10

		  1.1.3.	�Diferencias entre TDA sin 
hiperactividad (TDASH) y con 
hiperactividad (TDAH) 

	 1.2.	Correlatos 
	 1.3.	Prevalencia
	 1.4.	Evolución y Pronóstico
	 1.5.	Etiología
		  1.5.1.	Resumen Hipótesis en TDAH
	 1.6.	Diagnóstico Diferencial
2.	 Trastorno Disocial
	 2.1.	Definición y Características
	 	 2.1.1.	�Especificaciones respecto al 

trastorno disocial
		  2.1.2.	�Trastornos disociales en la CIE-

10 
	 2.2.	Epidemiología
	 2.3.	Curso y Pronóstico
	 2.4.	Etiología
	 2.5.	Correlatos
	 2.6.	Diagnóstico Diferencial
3.	Trastorno Negativista Desafiante
	 3.1.	Concepto
		  3.1.1.	�Comparacion síntomas 

diagnósticos para el Trastorno 
Negativista Desafiante ente 
DSM-IV-TR / CIE-10

	 3.2.	Epidemiología
	 3.3.	Diagnóstico Diferencial
4. �Categorización de Achembach de los 

trastornos de conducta
	 4.1.	� Conductas de los síndromes delictivo 

y agresivo
	 4.2. �Factores que influyen en el 

comportamiento agresivo del niño
5.	� Aspectos interpersonales en trastornos de 

conducta 
Conclusiones
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Anexo I. Cuadro diagnósticos trastorno del 
comportamiento perturbador en DSM-IV-TR 
/CIE-10

Tema 29. �Trastornos de las Funciones 
Corporales Básicas

1.	� Trastornos de la Ingesta en la Infancia  
y Niñez

	 1.1.	Pica
	 1.2.	Rumiación
	 1.3.	� Trastorno de la Ingesta Alimentaria en 

la Infancia o Niñez
	 1.4.	Obesidad
	 1.5.	Anorexia y Bulimia Nerviosas
2.	 Trastornos de la Eliminación
	 2.1.	Enuresis
		  2.1.1.	Concepto
			   2.1.1.1.	�Criterios DSM-IV-TR 

para enuresis
		  2.1.2.	Prevalencia
		  2.1.3.	Enuresis: Etiología
	 2.2.	Encopresis
		  2.2.1.	Concepto
		  2.2.2.	Prevalencia
		  2.2.3.	Etiología
3.	 Trastornos del Sueño
	 3.1.	Disomnias
		  3.1.1.	�Características del Insomnio 

Infantil
	 3.2.	Parasomnias
		  3.2.1.	Sonambulismo
		  3.2.2.	Pesadillas y Terrores Nocturnos
Conclusiones

Tema 30. Trastornos de la Motricidad
1.	 Trastornos por Tics
	 1.1.	Concepto y Clasificación
		  1.1.1.	�Criterios diagnósticos para el 

trastorno por tics
		  1.1.2.	�Cuadro comparación 

diagnósticos entre 
clasificaciones DSM-IV-TR / 
CIE-10 

	 1.2.	Epidemiología
	 1.3.	Etiología
	 1.4.	Diagnóstico Diferencial
	 1.5.	Comorbilidad
2.	 Trastorno de la Tourette
	 2.1.	Concepto y Clasificación

		  2.1.1.	�Criterios diagnósticos para el 
trastorno de la Tourette

	 2.2.	Epidemiología
	 2.3.	Etiología
	 2.4.	Diagnóstico Diferencial
3.	� Trastorno del Desarrollo de la 

Coordinación
	 3.1.	� Características diagnósticas del 

Trastorno de desarrollo de la 
coordinación

4.	 Trastorno por Movimientos Estereotipados
	 4.1.	� Criterios diagnósticos para 

el trastorno por movimientos 
estereotipados

Conclusiones

Tema 31. �Trastornos Evolutivos del 
Aprendizaje y del Lenguaje

1.	 Trastornos del Lenguaje
	 1.1.	Definición y Clasificación
		  1.1.1.	�Cuadro comparación de 

Trastornos del lenguaje entre 
clasificaciones diagnósticas

		  1.1.2.	�Descripción de los trastornos 
específicos del desarrollo del 
habla y lenguaje según CIE-10 

	 1.2.	� Subtipos de Trastornos de la 
Comunicación

		  1.2.1.	�Trastornos del Lenguaje 
Expresivo

		  1.2.2.	�Trastorno Receptivo del 
Lenguaje

		  1.2.3.	�Trastorno Fonológico del 
Lenguaje

		  1.2.4.	Tartamudeo
	 1.3.	Etiología
2.	 Trastornos del Aprendizaje
	 2.1.	Concepto y Clasificación
		  2.1.1.	�Cuadro comparación de 

Trastornos del aprendizaje entre 
clasificaciones diagnósticas

		  2.1.2.	�Descripción de los trastornos 
específicos aprendizaje según 
CIE-10 

	 2.2.	� Subtipos de Trastornos del 
Aprendizaje

		  2.2.1.	Trastornos de la Lectura
		  2.2.2.	�Trastornos del Aprendizaje del 

Cálculo
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		  2.2.3.	�Trastorno para el Aprendizaje 
de la Expresión Escrita

	 2.3.	Etiología
Conclusiones 

Tema 32. �Trastornos del Comportamiento 
Social en la Infancia y Adolescencia

1.	 Mutismo Selectivo
	 1.1.	� Criterios diagnósticos para el mutismo 

selectivo en las clasificaciones 
diagnósticas

2.	 Trastorno Reactivo de la Vinculación
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